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Herniile reprezinta prin definitie iesirea unui organ
din cavitatea In care se gaseste In mod normal
(cavitate abdominala), printr-un punct slab de la
nivelul peretelui abdominal

A



lasificarea

Dupa localizare: _
Interne,;

externe;
diafragmatice,;
peritoneale;




arnil externe:exteriorizarea viscerelor,apar la nivelul unor zone slabe

a letale ;

l‘ ernil Interne:viscerele nu se exteriorizeaza,patrund in spatii anatomice
eultate din modalitatea de dispunere a organelor:fosete,hiatusurile,inele.
ernil/diafragmatice:organele din abdomen patrund in torace;

NIl peritoneale:extreme de rar se intilnesc.




Hernil interne

)rganul din cavitatea abdommala se angajeaza I dlferlte recesurl ale

Ind cauza mecanica a ocluziilor prin hernie interna.
ATOGENIE - factori determinanti: efortul fizic (efort mare,



Dupa etiopatogenitate:

ernia inghinala congenitala:aparente de la nastere ,produse de
complete dezvoltare a peretelul abdominal,fie de existent canalului
Deritoneo-vaginal ,neobliterat

ernia inghinala dobindita:rezultanta interactiunii a doua categorii
Je\forte:rezistenta peretelui abdominal si presiunea exercitata dinspre
nt reprezentata de gradientul presional al viscerelor abdominale
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Hernie congenitala

Neobliterarea procesului peritoneo-
vaginal(conexiunea dintre cavitatea
abdominala si scrot)



Hernii abdominale externe
le de localizare:

-ale peretelul antero-lateral al abdomenului: inghinale.,
grurale, ombilic, ale liniel albe, ale liniel Spiegel (hernii
Spiegeliene);

ale peretelul posterior al abdomenului:lombare;

-ale peretelul superior al abdomenulul: diafragmatice
(ia ale);
\ peretelul inferior al abdomenului: pelviperineale
(0 u{ uratorii, ischiatice)
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Hernie femurala
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Hernie ombilicale
chez 1" homme

Hernie ombilicala

Hernie ombilicale
chez la femme

Hernie ombilicale
chez l1l'homme africain
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[;Supa simptome:

reductibile: continutul herniei in diferite pozitii ale corpului se
plaseaza in diferite regiuni;

-1reductibile: continutul herniei adera strins Ia peretele sacului si nu
poate fi usor depistat

-Stangu late:aderent 1a perete constringe vasele din regiunea data



ernia Inghinalaapare in banda musculari subtire a canalului
hinal, prin care trece funiculul spermatic, de la testicule spre

omen. Daca peretele muscular este slabit , o parte din intestinul

tire poate patrunde prin aceasta,creand 0 proeminenta in zona
nghinala (dedesubt).



Canalul inghinal
-4 pereti;2 inele
Peretele superior:mm.oblic intern,mm.transvers;
Peretele inferior:ligamentul inghinal (Poupart);
Peretele anterior:-mm.oblic abdominal extern;
Peretele posterior:fascia transversa;

Inghinal profund se afla la 2 cm de ligamentul inghinal si lateral de artea
rica inferioara



xtern

Dezvoltarea herniilor inghinale: Fm,Ob.ic

—all

'p red iSpOZ |!:|e - fibrele aponeurotice ale mm.oblicului

intern sint pozitionate paralel in raport cu linia bispinala anterioari™~

mm.ODblic ﬁ

Intern  spatiul
inghinal [

Sa atOgI . fibrele aponeurotice ale mm.oblicului intern sin \
itionate paralel in raport cu ligamentul inghinal.




n raportul defectului herniel cu vasele epigastrice inferioare

Hernia inghinala:
-directa(Henle);
-oblica;




ele aparitiei herniel inghinale

Obezitatea
Alimentatia nesanatoasa
Suprasolicitarea fizica

Diareea



Simptomele

prezenta unel tumefactii (umflaturi) in zona inghinala sau a
otului la barbati sau a labiei mari (ce acopera vaginul) la femel

disconfort sau durere in zona inghinala sau la nivelul scrotului

enzatie de greutate, umflare, de tinere sau de arsura in
erniel, a scrotului sau a interiorului coapsel.

temperatura ridicata sau frisoane asociate cu dureri ale zonel
le,acestea pot fi simptomele unel infectii a osului sau a rinichilor



]Zratament

cizie abdominala. In cadrul acestei proceduri, chirurgul face o
1ZIe inzona inghinala si impinge inapoi Intestinul in abdomen.

aparoscopia. In chirurgia laparoscopica, chirurgul . utilizeaza
al\multe incizii mici, mai degraba decat un un mare.




ehnica Shouldice-dupa rezolvarea herniel Intarirea peretelul abdominal
resupune sutura relizata la nivel muscular si aponevrotic in trel planuri.
ehnica Lichtenstein-presupune intarirea peretelui posterior al

alului inghinal cu plasa de polipropilena;plasa s'e fixeaza prin sutur
a\structurte fibroase adiacente “’tension free”’.
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